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CREME EXTREME 
 

Propriétés et indications : 
Cette crème hydratante extrême est conçue pour le traitement des peaux très sèches et sensibles. 
C’est une excellente crème de protection face aux conditions climatiques extrêmes (froid, vent, 
sécheresse, navigation en mer). Elle contient de puissants composés dont l’efficacité hydratante et 
restructurante est prouvée (Aquaxyl, Aloe Vera, Huile de jojoba et de tournesol). Elle est enrichie en 
lingonberry, orange douce et avoine indiqués pour les peaux sensibles. Les huiles essentielles choisies 
pour leurs propriétés énergétiques (métal), permettent d’intensifier l’effet hydratant et anti-
inflammatoire de cette crème. Appliquer matin et soir, en crème de traitement, après le nettoyage du 
visage et du cou.  

 
Preuve d’efficacité : Evolution de l’hydratation en % : 
 

Evaluation de l’efficacité d’hydratation, faite par le 
Skin Test Institute (Suisse), par mesure 
cornéométrique. La crème Extrême a été appliquée 
2 fois par jour, sur l’avant-bras de 10 volontaires en 
bonne santé, âgés de 35 à 65 ans.  
Dès la 1ère application l’augmentation de 
l’hydratation de la peau est supérieure à 40 % après 
6h. Après 2 semaines d’application régulière 
l’augmentation d’hydratation est de plus de 50 %. 
Ces résultats permettent de classer la crème 
Extrême comme EXCELLENT HYDRATANT. Ceci est 
le meilleur qualificatif délivré par le laboratoire. 

      Ingrédients clés : 
 Huile végétale de Red Alfa (Lingonberry) bio: cette baie de la région Arctique est 

extrêmement riche en omega 3, 6 et 9 (hydratant et anti-âge) ainsi qu’en tocotrienols 
(antioxydants plus puissants que la vitamine E). Ces ingrédients lui permettent de survivre à des 
températures de -50°C.  Elle contient aussi des phyto-stérols qui réduisent la sensibilité et 
l’inflammation et régénèrent la peau.  

 Huile végétale de jojoba bio : huile végétale hydratante, au toucher non gras, utilisée pour sa 
teneur en insaponifiables (précieux composés trouvé dans certaines huiles, ils ont des propriétés 
adoucissante, régénérante et hydratante). Son étroite ressemblance avec le sébum de la peau lui 
donne d’excellentes propriétés de pénétration cutanée. Elle est aussi anti-âge et anti-oxydante. 
Elle revitalise et nourrit les cheveux et la peau. 

 Huile végétale de tournesol bio : riche en oméga 6 et 9 et en vitamines E et F, elle est 
hydratante et assouplissante, pénètre facilement l’épiderme sans laisser de film. 
Aloé Vera bio : agissant directement sur les fibres de collagène, l’aloès vera procure de l’élasticité 
à la peau. La présence de polysaccharides complexes permet la rétention d’eau et offre des 
propriétés hydratantes. Efficace pour le traitement des dermatoses en soulageant  la douleur et en 
accélérant le processus de cicatrisation. 

 Aquaxyl : concept hydratant d’origine naturelle permettant une harmonie des flux hydriques 
cutanés nécessaires à une hydratation optimale. Il permet d’hydrater la peau en profondeur et 
forme une barrière de protection qui empêche l’eau de s’évaporer de la peau. Cet actif, dont 
l’efficacité est prouvée, est à la fois hydratant et restructurant. 

 Vitamine E naturelle : c’est le principal antioxydant de l’organisme, elle protège les cellules de 
l’effet destructeur des radicaux libres et empêche les huiles de rancir.  

 Extrait d’Avoine bio : il possède de nombreuses vertus : anti-inflammatoire, adoucissant, 
émollient, calmant. Il est utilisé dans le traitement des peaux sèches, brûlures, coups de soleil et 
eczéma. 

 Huile essentielle de gingembre bio : anti-inflammatoire, tonifiante, antioxydante, soulage les 
rhumatisme et l’arthrose. 

 Huile essentielle d’orange douce bio : elle est anti-irritante, anti-inflammatoire et calmante. 
 Absolue de vanille : stimulant du système nerveux, lutte contre la dépression ou la mélancolie, 

favorise les efforts musculaires, recommandée contre les rhumatismes. 
 

Disponibilité: 
Tubes de 50 ml  
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Crème Extrême
Peau non traitée


